Rollstuhlmobilitat Wohnortnah

Das Projekt

Durch die Evaluationsstudie ,Mobilitat 2020"
konnten wir zeigen, dass ein Rollstuhl-
mobilitatstraining mit standardisierter und
modularisierter Durchfuhrung die Mobilitat von
Rollstuhlnutzer*innen nachweislich verbessert.

Wir, das Team des FIBS (Forschungsinstitut
fur Inklusion durch Bewequng und Sport) und
des DRS (Deutscher Rollstuhl-Sportverband)
mdchten es deshalb im Projekt romowc
(RollstuhIMobilitat Wohnortnah) schaffen,
moglichst vielen Rollstuhlnutzer*innen in
Deutschland eine Teilnahme an einem solchen
Training zu ermaoglichen.

Dazu werden an unterschiedlichen Stand-
orten zwei gemeinsame Trainingseinheiten
im Abstand von vier Wochen angeboten
(Ganztagestrainings).

n der Zwischenzeit ermdglicht unsere
Projekt App eine Weiterfuhrung des Trainings
zU Hause. Dabei steht das Trainerteam

(z.T. selbst erfahrene Rollstuhlnutzer*innen)
bei Fragen zur Seite.

Wir wlrden uns freuen Sie bei einem unserer
Trainings begruflien zu durfen!
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Ansprechpartner*innen
Tanja Bungter / Stefanie Rabert / Peter Richarz

Trainingsort

Berufsbildungswerk DIAKOVERE
Annastitft Hannover

Trainingstage

17.01. und 14.02.2026
10.00 -16.30 Uhr

Kosten

Keine Kosten

Gefordert durch die
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