
“Sie pflegen einen Angehörigen und möchten sich mit

anderen pflegenden Angehörigen über Ihren Alltag und das

Auf und Ab in Ihrem Leben austauschen?”

Dann kommen Sie zu dem Gesprächskreis der KIBiS für 

Pflegende Angehörige. Alle 14 Tage mittwochs findet ein

kostenfreies Treffen in  den Räumen der Kirchengemeinde

“Die Brücke” statt. 

Kaffee und Tee stehen ab 15.30 Uhr für alle betroffenen

Menschen bereit. Eine Anmeldung ist nicht notwendig. 

Wir freuen uns immer über neue Teilnehmende.
Petra Mohr (Dipl.-Päd.) von der KIBiS begleitet die
kostenfreien Treffen. 

Termine 2024:
07. und 21. August,
04. und 18. September,
16. und 30. Oktober,
13. und 27. November
und 11. Dezember 2024
immer von 
15.30 bis 17.00 Uhr
weitere Termine folgen
Ort: Kirchengemeinde “Die Brücke”
 (Am Schwarzen Berge 18, 38112 BS)

Darüber reden hilft!

Telefon: 
0531 480 79-20
Sprechzeiten:
Mo - Mi
9.00 bis 12.00 Uhr
Di
14.00 bis 16.00 Uhr
Do
14.00 bis 17.00 Uhr

www.selbsthilfe-braunschweig.de


