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Neues Angebot der DMSG-
Niedersachsen:

Funktionstraining (in Prdsenz &
online) in Bispingen!

Ab Dienstag, dem 03.05.2022 findet Funktionstraining
als Hybrid-Kurs wochentlich im ImPuls fit & aktiv gesund
in Bispingen fiir Menschen mit Multiple Sklerose oder
einer dhnlichen neurodegenerativen Krankheit (z.B. M.
Parkinson) statt. Funktionstraining ist ein wochentliches
Gruppentraining mit bewegungstherapeutischen Ubungen
und kann vom Hausarzt oder Neurologen verordnet
werden (Muster 56).

Alles Wichtige auf einen Blick:

Kursort: ImPuls fit & aktiv gesund | Trift 17 |
29646 Bispingen

Kursstart: 03.05.2022

Kurszeit: dienstags 11.00 Uhr

Kursleitung: DMSG-Funktionstrainerin Vanessa

Meyer

Anmeldung:
funktionstraining@dmsg.de

Team Funktionstraining: E-Mail:

d funktions ¢
ms g /
training ﬁt&akfvtgfﬂ
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